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“IO C'ENTRO TUTTI C'ENTRIAMO”

Il Centro Permanente di Prevenzione alle Tossicodipendenze Onlus svolge un‘opera di
prevenzione e cura del disagio sociale e psicologico.

La Comunita Terapeutica Centro Permanente di Prevenzione alle Tossicodipendenze si occupa di
prevenzione orientamento e cura delle tossicodipendenze e delle dipendenze patologiche. Il
modello di intervento che noi proponiamo prevede un lavoro psicologico ed educativo intenso
nel piccolo gruppo con l'uso di risorse sociali, personali e familiari.

LE NOSTRE COMPETENZE

Operano al Centro esperti psicoterapeuti con esperienza decennale nel campo delle dipendenze,
psicologi esperti in psicodiagnosi Inoltre il CPPT si avvale della collaborazione di altre figure
professionali, Medici Psichiatri, Assistenti Sociali, Educatori, tirocinanti e volontari che
costituiscono una punto di forza del Centro.

SERVIZI E PRESTAZIONI

Riabilitazione: le prestazioni di tipo riabilitativo sono effettuate in convenzione con le ASL, il Programma
terapeutico messo ad hoc dal Centro per il singolo paziente € del tipo “terapeutico riabilitativo in
semiresidenzialita”. Questo tipo di prestazioni sono rivolte a persone con problemi di dipendenza pregressa
che hanno bisogno di consolidare I'astinenza lavorando in senso psicologico sociale ed educativo. La struttura
inoltre, ospita detenuti in regime di custodia alternativa al carcere. La riabilitazione implica la definizione e
attuazione di un Programma Terapeutico Individualizzato individualizzato e la definizione ed attuazione di un
Progetto di reinserimento sociale che vengono posti in essere grazie alla continua collaborazione con una rete
integrata di servizi.

Consulenze: consulenze psicologiche, consulenze telefoniche, colloqui psicologico-clinici di accoglienza e
orientamento sono effettuati gratuitamente. II Centro € a disposizione per uno o piu colloqui di orientamento
finalizzato all'analisi di obiettivi e bisogni, definizione delle competenze e delle risorse dell'utente ed
organizzazione concreta di un eventuale piano di intervento personalizzato.

Accoglienza: orientamento diagnosi e cura degli stati di dipendenza patologica. Accertamento dello stato di
salute psico-fisica e valutazione della condizione sociale e lavorativa (colloquio psicologico di accoglienza e
orientamento, colloquio psico-diagnostico, colloquio sociale); trattamenti psicologici, interventi sociali. La fase
d’accoglienza viene predisposta su invio dei Servizi o su richiesta del paziente entro 2 settimane e prevede un
minimo di 3 colloqui dei quali almeno uno con i familiari. L'espletamento della fase d‘accoglienza porta alla
decisione finale di idoneita del paziente al programma terapeutico. In caso di non idoneita il paziente viene
inviato ai Servizi pubblici o orientato presso altri servizi. Questa fase ha una durata media di 30 giorni.
L'eventuale ingresso in programma € regolato da una lista d'attesa consultabile sul sito www.iocentro.it
nell'area: comunita terapeutica - liste d'attesa.

Prevenzione: Il nostro intervento preventivo si orienta principalmente verso il contesto scolastico dove si
lavora insieme agli insegnanti e agli alunni.

ONERI A CARICO DELL'UTENTE

Psicoterapie, individuali e di gruppo, consulenze psicologiche rivolte singoli o organizzazioni sono a pagamento
garantendo il contributo minimo o inferiore del tariffario nazionale e vengono effettuate dai professionisti che
collaborano con la struttura.

Programmi_psicoriabilitativi a medio e lungo termine semi-residenziali se effettuati in convenzione con il
servizio sanitario non sono a carico dell'utente.

Accoglienza, consulenze telefoniche e per l'inserimento in programmi terapeutici, attivita di prevenzione non
prevedono oneri a carico dell’'utenza.
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The Onlus Drug Addiction Permanent Center performs a work of prevention and treatment of social and
psychological distress.
The Therapeutic Community Permanent Center for the Prevention of Drug Addiction deals with prevention
guidance and treatment of drug addiction and pathological addictions. The model of intervention that we
propose foresees an intense psychological and educational work in the small group with the use of social,
personal and family resources.

OUR SKILLS
Psychotherapists with decades of experience in the field of addictions, psychodiagnosis psychologists expert in
psychodiagnosis work at the Center. The CPPT also avails itself of the collaboration of other professional
figures, psychiatric doctors, social assistants, educators, trainees and volunteers who constitute a strong point
of the Center.

SERVICES

Rehabilitation: rehabilitative services are carried out in agreement with the ASLs, the therapeutic program
set up ad hoc by the Center for the individual patient is of the "rehabilitative therapeutic in day-mode”. This
type of services are aimed at people with previous dependency problems who need to consolidate abstinence
by working in a social and educational psychological sense. The structure also houses prisoners in alternative
care to the prison. Rehabilitation implies the definition and implementation of an Individualized Therapeutic
Program and the definition and implementation of a Social Reintegration Project that are implemented, thanks
to the continuous collaboration with an integrated network of services.

Consultations: psychological consultations, telephone consultations, psychological-clinical interviews and
orientation are carried out free of charge. The Center is available for one or more orientation interviews aimed
at analyzing objectives and needs, defining the user's skills and resources and providing a concrete
organization for a personalized intervention plan.

Reception: orientation diagnosis and treatment of states of pathological dependence. Assessment of the
state of psycho-physical health and assessment of social and work conditions (psychological interview and
orientation, psycho-diagnostic interview, social interview); psychological treatments, social interventions. The
reception phase is arranged upon sending the Services or upon request of the patient within 2 weeks and
includes a minimum of 3 interviews of which at least one with family members. The completion of the
reception phase leads to the final decision of the patient's suitability for the therapeutic program. In the event
of inadequacy, the patient is sent to public services or directed to other services. This phase has an average
duration of 30 days. The eventual entry into the program is regulated by a waiting list which can be consulted
on the site www.iocentro.it in the area: therapeutic community - waiting lists.

Individual psychotherapy and self-help groups.

Prevention: Our preventive intervention is mainly oriented towards the school context where we work
together with teachers and pupils.

FEES BORNE BY THE USER
Individual and group psychotherapies, psychological consultations aimed at individuals or organizations are
subject to payment, guaranteeing the minimum or lower contribution of the national tariff and are carried out
by the professionals who collaborate with the structure.
Semi-residential medium-long term psycho-rehabilitative programs, if carried out in agreement with the health
service, are not charged to the user.
Reception, telephone consultations and for inclusion in therapeutic programs, prevention activities do not
include charges for the users.
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Le centre permanent de toxicomanie Onlus effectue un travail de prévention et de traitement de la détresse
sociale et psychologique.

Le Centre Permanent pour la Prévention de la Toxicomanie de la Communauté Thérapeutique s'occupe de la
prévention et du traitement de la toxicomanie et de la toxicomanie pathologique. Le modele d'intervention
gue nous proposons prévoit un travail psychologique et éducatif intense dans le petit groupe avec I'utilisation
de ressources sociales, personnelles et familiales.

NOS COMPETENCES
Psychothérapeutes ayant des décennies d'expérience dans le domaine des toxicomanies, psychologues
expérimentés en psychodiagnostic, travaillent au Centre.
Le CPPT fait également appel a la collaboration d'autres personnalités professionnelles, médecins psychiatres,
assistants sociaux, éducateurs, stagiaires et bénévoles qui constituent un point fort du Centre.

SERVICES

Rééducation: les services de rééducation sont effectués en accord avec les ASL, le programme
thérapeutique mis en place par le Centre pour le patient individuel est du type "rééducation par la semi-
spécificité". Ce type de services s'adresse aux personnes ayant des problemes de dépendance antérieurs et
qui ont besoin de consolider leur abstinence en travaillant dans un sens psychologique social et éducatif. La
structure héberge également des prisonniers en placement alternatif a la prison. La réadaptation implique la
définition et la mise en ceuvre d'un programme thérapeutique individualisé individualisé, ainsi que la définition
et la mise en ceuvre d'un projet de réinsertion sociale mis en ceuvre grace a la collaboration permanente avec
un réseau intégré de services.

Consultations: des consultations psychologiques, des consultations téléphoniques, des entretiens psycho-
cliniques et des séances d'orientation sont effectuées gratuitement. Le Centre est disponible pour un ou
plusieurs entretiens d’orientation visant a analyser les objectifs et les besoins, a définir les compétences et les
ressources de 'utilisateur et a fournir une organisation concrete pour un plan d’intervention personnalisé.

Accueil: diagnostic d'orientation et traitement des états de dépendance pathologique. Evaluation de I'état de
santé psycho-physique et des conditions sociales et de travail (entretien et orientation psychologiques,
entretien psycho-diagnostique, entretien social); traitements psychologiques, interventions sociales. La phase
d'accueil est organisée lors de I'envoi des Services ou a la demande du patient dans un délai de 2 semaines et
comprend un minimum de 3 entretiens dont au moins un avec des membres de la famille. L'achévement de la
phase de réception conduit a la décision finale de I'adéquation du patient pour le programme thérapeutique.
En cas d'insuffisance, le patient est envoyé aux services publics ou dirigé vers d'autres services. Cette phase a
une durée moyenne de 30 jours. L'entrée éventuelle dans le programme est régie par une liste dattente
consultable sur le site www.iocentro.it dans la zone: communauté thérapeutique - listes d'attente.

Psychothérapie individuelle et groupes d’entraide.

Prévention: notre intervention préventive est principalement axée sur le contexte scolaire dans lequel nous
travaillons avec les enseignants et les éléves.

DROITS A LA CHARGE DE L'UTILISATEUR
Les psychothérapies individuelles et de groupe, les consultations psychologiques destinées a des individus ou
a des organisations sont soumises a paiement, garantissant une contribution minimale ou inférieure du tarif
national et réalisées par les professionnels collaborant avec la structure.
Les programmes de psycho-réadaptation semi-résidentiels a moyen et long terme, s'ils sont réalisés en accord
avec le service de santé, ne sont pas facturés a I'utilisateur.
Réception, consultations téléphoniques et, pour les programmes thérapeutiques, les activités de prévention ne
comprennent pas de frais pour les utilisateurs.
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El Centro Permanente de Drogadiccidon de Onlus realiza un trabajo de prevencion y tratamiento de la angustia
social y psicoldgica.

El Centro Permanente Terapéutico Comunitario para la Prevencion de la Drogadiccion se ocupa de la
prevencion y el tratamiento de la adiccién a las drogas y las adicciones patoldgicas. EI modelo de intervencion
que proponemos prevé un intenso trabajo psicoldgico y educativo en el pequeiio grupo con el uso de recursos
sociales, personales y familiares.

Nuestras habilidades
Psicoterapeutas con décadas de experiencia en el campo de las adicciones, psicodiagndstico, psicdlogos
expertos en psicodiagnostico trabajan en el Centro. EI CPPT también cuenta con la colaboracion de otras
figuras profesionales, médicos psiquiatricos, asistentes sociales, educadores, aprendices y voluntarios que
constituyen un punto fuerte del Centro.

Servicios

Rehabilitacion: los servicios de rehabilitacion se llevan a cabo de acuerdo con las ASL, el programa
terapéutico establecido por el Centro para el paciente individual es del tipo "rehabilitacion terapéutica en
semiespecificidad". Este tipo de servicios estan dirigidos a personas con problemas de dependencia anteriores
que necesitan consolidar la abstinencia trabajando en un sentido psicoldgico social y educativo. La estructura
también alberga prisioneros en cuidado alternativo a la prision. La rehabilitacion implica la definicién e
implementacion de un Programa terapéutico individualizado y la definicion e implementacion de un Proyecto
de Reintegracion Social que se implementan gracias a la colaboraciéon continua con una red integrada de
Servicios.

Consultas: consultas psicoldgicas, consultas telefonicas, entrevistas psicoldgicas-clinicas y orientacion se
realizan de forma gratuita. El Centro esta disponible para una o mas entrevistas de orientacion dirigidas a
analizar objetivos y necesidades, definir las habilidades y recursos del usuario y proporcionar una
organizacion concreta para un plan de intervencién personalizado.

Recepcion: orientaciéon al diagnodstico y tratamiento de estados de dependencia patoldgica. Evaluacion del
estado de la salud psicofisica y evaluacién de las condiciones sociales y laborales (entrevista y orientacion
psicoldgica, entrevista de diagndstico psicoldgico, entrevista social); Tratamientos psicoldgicos, intervenciones
sociales. La fase de recepcidon se organiza al enviar los Servicios o al paciente dentro de las 2 semanas e
incluye un minimo de 3 entrevistas, de las cuales al menos una con miembros de la familia. La finalizacion de
la fase de recepcion conduce a la decision final de la idoneidad del paciente para el programa terapéutico. En
caso de insuficiencia, el paciente es enviado a servicios publicos o dirigido a otros servicios. Esta fase tiene
una duracion promedio de 30 dias. La eventual entrada al programa esta regulada por una lista de espera que
se puede consultar en el sitio www.iocentro.it en el area: comunidad terapéutica - listas de espera.

Psicoterapia individual y grupos de autoayuda.

Prevencion: Nuestra intervencidon preventiva esta orientada principalmente hacia el contexto escolar donde
trabajamos junto con los maestros y alumnos.

CARGOS BORNE POR EL USUARIO
Las psicoterapias individuales y grupales, las consultas psicoldgicas dirigidas a individuos u organizaciones
estan sujetas a pago, garantizando la contribucion minima o mas baja de la tarifa nacional y las realizan los
profesionales que colaboran con la estructura.
Los programas semi-residenciales de rehabilitacion psicoldgica a medio y largo plazo, si se llevan a cabo de
acuerdo con el servicio de salud, no estan a cargo del usuario.
La recepcién, consultas telefénicas y para su inclusiébn en programas terapéuticos, las actividades de
prevencion no incluyen cargos para los usuarios.



